附件1:
首都经济贸易大学第四期研究生“三助”培训内容安排
	课程性质
	内容
	主讲人
	开课时间
	开课地点

	必修
	《从职业生涯规划角度谈研究生“三助”工作》
	经济学院 赵灵翡
	 3月21日

13:30-15:00
	启铸恭温楼

E203教室

	必修
	《word、excel等办公常用高级功能》
	信息学院 卢山
	3月21日15:00-16:30
	启铸恭温楼

E203教室


         备注：所有研究生“三助”人员须参加培训方可上岗，培训会参加情况将作为“三助”学年考核的重要内容。
